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RISQUES CHIMIQUES

Dans un centre de contrdle technique des véhicules, les risques
chimiques peuvent étre liés au fonctionnement prolongé des
moteurs, qui génére des gaz d’échappement, ainsi qu’au contact
accidentel avec les différents fluides des véhicules.

1/ LES EFFETS SUR LA SANTE

Ces expositions peuvent entrainer des effets sur la santé tels que
des intoxications ou une hypoxie, des dermites de contact ou
des brilures, ainsi que des pathologies plus graves comme des
cancers ou des troubles de la reproduction.

2/ LES MOYENS DE PREVENTION A ADOPTER :

do Bas

Porter des EPI (gants, masques, Nettoyer régulierement
combinaison, lunettes). les surfaces et matériel de bureau
Veiller au bon choix, a la durée
de vie et au stockage.

999 , Q

Mettre en place une Assurer un Se laver les mains avant
aspiration a la source environnement de de prendre une pause
(gaz d’échappement) travail ventilé

MESURE D’HYGIENE PERSONNELLE :

¢ Disposer de plusieurs tenues de travail nettoyées régulierement sur place
ou par une société extérieure.

Conformément a I’arrété du 26 octobre 2020, I’exposition

aux particules diesel reléve des agents CMR.




LES TROUBLES MUSCULOSQUELETTIQUES (TMS)

Les TMS sont principalement causés par :

e des postures contraignantes (station debout prolongée,
travail penché en avant, bras en l'air, cou en extension, dos
en torsion),

¢ la manutention de piéces notamment certains rouleaux
fous,

* des postures inadaptées.

1/ LES EFFETS SUR VOTRE SANTE

Ces contraintes peuvent entrainer des :
¢ tendinites,
* douleurs au niveau des épaules et des cervicales,
¢ des douleurs du dos et lombaires...

2/ LES MOYENS DE PREVENTION A ADOPTER :

# }@,yﬁ

Maintenir une température Adopter la posture assise lors
ambiante tempérée (environ d’'une tache administrative méme
15°C en période hivernale) si celle-ci est de courte durée
RISQUES DE CHUTES
“‘Cy L Les risques de chutes sont liés :

¢ aux chutes de plain-pied dues a
des sols glissants (eau, huile, type
de revétements, neige...)

* alaprésence de fosse

¢ a la montée et descente des
véhicules

1/ LES EFFETS SUR LA SANTE

Ces situations peuvent entrainer des
contusions, des hématomes, des frac-
tures et divers traumatismes.




2/ LES MOYENS DE PREVENTION A ADOPTER :

Utiliser de I'absorbant Porter des chaussures Matérialiser les
(proscrire la sciure) de sécurité voies de passage,

sécuriser les fosses
RISQUES LIES AU BRUITS

Le risque lié¢ au bruit dans le métier de contrdleur
technique provient de Putilisation d’outillages tels
que les compresseurs, les moteurs, les bancs de test,
les klaxons et d’autres outils a main bruyants.

1/ LES EFFETS SUR LA SANTE

Une exposition prolongée peut entrainer des atteintes
neurologiques (perte de concentration, fatigue...).

2/ LES MOYENS DE PREVENTION A ADOPTER :

Porter des bouchons Limiter les sources de bruit
d’oreilles a arceau superflues (ex : Musique d’ambiance)

RISQUES PSYCHO-SOCIAUX (RPS)

Les risques psycho-sociaux (RPS) sont principalement causés
par :
¢ un rythme et une charge de travail soutenus (tadches en
simultané, interruptions fréquentes)
¢ une responsabilité liée au contrble réglementaire des véhi-
cules
+ des exigences de la part de la clientéle




1/ LES EFFETS SUR VOTRE SANTE

Ces facteurs peuvent engendrer du stress, de I’anxiété, des angoisses, des
troubles du sommeil et de la concentration, un sentiment d’étre débordé, ainsi
que de lirritabilité et de 'agressivité

2/ LES MOYENS DE PREVENTION A ADOPTER :

o

e

Respecter des temps Organiser la charge Planifier les taches en
de récupération au de travail dans la prise anticipant des marges
cours de la journée. de rendez-vous pour absorber les aléas

r Pour toute question, contactez votre médecin ~1
du travail ou I'équipe pluridisciplinaire de votre
L Service de Prévention et de Santé au Travail. ]

AUTRES RISQUES A NE PAS NEGLIGER!







DES RESSOURCES COMPLEMENTAIRES
SONT DISPONIBLES SUR LE SITE
INTERNET DE PRESOA POUR
APPROFONDIR LE SUJET.

Retrouvez notamment nos pquuettes
« COMPRENDRE UNE FDS EN 5 ETAPES » gt
«PREMIERS SECOURS : MATERIEL ET CONDUITE A TENIR ».

e presoa©r

Découvrez Pensemble de nos plaquettes sur
WWWw.presoa.org




RETROUVEZ TOUTE L’ACTUALITE DE LA PREVENTION ET DE LA SANTE AU TRAVAIL
ET DE PRESOA SUR NOS RESEAUX SOCIAUX

linkedin.com/compan resoa f @Presoa

Retrouvez les vidéos Présoa sur notre chaine YouTube : bit.ly/YoutubePresoa
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