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Les Fiches de Données de Sécurité (FDS) com‑
plètent l’étiquetage réglementaire des produits dan‑
gereux.

Ce document, qui comprend 16 rubriques, informe 
sur les dangers du produit chimique pour l’Homme 
et l’environnement, les recommandations et les 
précautions à prendre lors de l’utilisation.

COMMENT LIRE UNE FDS EN 5 ÉTAPES  ?

S’ASSURER QUE LA DATE DE LA MISE À JOUR DE LA FDS 
À MOINS DE 3 ANS
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IDENTIFIER LES RISQUES LIÉS AU PRODUIT
Rubrique n°2

1.	 Les pictogrammes 
de dangerosité

2.	 Les phrases de risque : 
H + 3 chiffres

3.	 Les phrases de prévention : 
P + 3 chiffres

IDENTIFIER LES MESURES DE SECOURS
Rubriques n°4 et 5

Description des pre-
miers secours et des 
principaux symptômes 
en cas d’exposition 
cutanée, oculaire, respi‑
ratoire ou digestive.

Connaissance des moyens 
d’extinction appropriés, 
les risques particuliers en 
cas d’incendie ainsi que 
des informations pour les 
pompiers.
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DÉFINIR LES CONDITIONS DE MANIPULATION ET DE STOCKAGE
Rubrique n°7

Cette rubrique permet de définir :
• les produits,
• les matières incompatibles,
• les conditions de stockage du produit (température, absence de lumière, 

humidité…). Les produits chimiques doivent être, quant à eux, stockés 
sur rétention.

Elle précise également les précautions à prendre avant l’utilisation et 
notamment les mesures d’hygiène.

DÉFINIR LES ÉQUIPEMENTS DE PROTECTION INDIVIDUELLE (EPI) 
À PORTER LORS DE L’UTILISATION
Rubrique n°8.2

COMPRENDRE LES PICTOGRAMMES ?

Les pictogrammes de dangerosité permettent de donner des informations 
synthétiques sur la dangerosité des produits manipulés.

DANGER PHYSIQUE

J’explose

Protection  
des pieds

Protection  
des mains

Protection  
du corps

Protection  
des yeux

Protection  
respiratoire

Je flambe Je fais 
flamber

Je suis 
sous‑pression

Je ronge Je tue Je nuis 
gravement 
à la santé

J’altère la santé 
ou la couche 

d’ozone

Je pollue

DANGER 
POUR LA SANTÉ

DANGER POUR 
L’ENVIRONNEMENT

À NOTER
Les informations données par les pictogrammes 

ne sont toutefois pas complètes. 
Avant toute utilisation d’un produit, il est nécessaire 

d’analyser la FDS et notamment les phrases de risques 
qui donneront des informations supplémentaires.



IDENTIFIER LES PRODUITS CMR

L’identification des produits Cancérigènes, Mutagènes et Reprotoxiques (CMR) 
est un enjeu majeur dans la prévention du risque chimique.
Cette identification est possible par la présence du pictogramme et d’une ou 
plusieurs phrases de risques présentes dans le tableau ci-dessous :

À NOTER
La substitution du ou des produits CMR doit être une action 
prioritaire afin de supprimer les risques liés à l’exposition.

Votre service de prévention et de santé au travail reste à 
votre disposition pour vous aider dans votre démarche 

d’évaluation et de prévention du risque chimique.

Copyright Présoa - Illustrations : Adobe Stock, Freepik.

TOUTE L’ACTUALITÉ DE LA PRÉVENTION ET DE LA SANTÉ AU TRAVAIL SUR NOS RÉSEAUX SOCIAUX

@Presoalinkedin.com/company/presoa

Retrouvez les vidéos Présoa sur notre chaîne YouTube : bit.ly/YoutubePresoa

Catégorie 1 A :
effets CMR avérés 
pour l’Homme

Catégorie 1 B :
effets CMR 
avérés sur les 
animaux et forte 
présomption 
pour l’Homme

Danger :
H350 - peut 
provoquer le cancer.
H350i - peut 
provoquer le cancer 
par inhalation.

Danger :
H340 - peut induire 
des anomalies 
génétiques.

Danger :
H360 - peut nuire à la fertilité 
ou au fœtus.
Déclinaison possible : 
H360F / H360D / H360FD / 
H360Fd / H360Df

Catégorie 2 :
effets CMR 
suspectés pour 
l’Homme

Attention :
H351 - susceptible 
de provoquer le 
cancer.

Attention :
H341 - susceptible 
d’induire des 
anomalies 
génétiques.

Attention :
H361 - susceptible de nuire à 
la fertilité ou au fœtus.
Déclinaison possible : 
H361f / H361d / H361fd

Catégorie 
supplémentaire :
effet sur ou via 
l’allaitement

Pas de pictogramme :
Toxique pour la reproduction.
H362 - peut être nocif pour 
les bébés nourris au lait 
maternel.

Cancérogène Mutagène Reprotoxique
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